
























 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

禁煙紙芝居シナリオ 

 

＜登場人物＞ 

各自シナリオでは「」の前に下記のように表現してある。 

まもる君・・・・・ま 

エミリ・・・・・・エ 

おとうさん・・・・父 

おじさん・・・・・お 

                 新幹線つばさ・・・つ 

語り手・・・・・・語 

 

 

 

 

 

 

作：たかはしのりこ 



①  

ま「僕
ぼく

の名前
な ま え

は山形
やまがた

まもる。お父
とう

さん、お母
かあ

さん。 妹
いもうと

のエミリの４人
にん

家族
か ぞ く

。僕
ぼく

は山形
やまがた

がだーい好
す

きなんだ 

僕
ぼく

は毎週
まいしゅう

土曜日
ど よ う び

、タバコのすいがら拾
びろ

いを学校
がっこう

のみんなとします。今日
き ょ う

は 妹
いもうと

のエミリも一緒
いっしょ

 

行くよ、エミリ！」 

全：「禁煙
きんえん

紙芝居
か み しば い

「がんばれまもる君
くん

」のはじまりはじまりー！」 

②  
お「おはよう」 

ま「おはよう」 

お「タバコで空気
く う き

がよごれては、せっかくのさくらんぼが台
だい

なしだな 

いつもありがとな」 

エ「真っ赤
ま っ か

なさくらんぼが、キラキラと笑
わら

っているみたい」 

③  

語：いつも町
まち

をきれいにしてくれるごほうびに今日
き ょ う

はおじさんと蔵王
ざ お う

にドライブです 

エ「ねぇねぇおじさん、あっちに見
み

える大
おお

きな池
いけ

はなに？」 

お「あれはお釜
かま

だよ。山
やま

が噴火
ふ ん か

してできたあなに、水
みず

がたまったんだ」 

ま「山
やま

もきれいだし、空気
く う き

が美味
お い

しいね」 

              

④  

語：秋
あき

になり、まもる君
くん

家族
か ぞ く

は最上
も が み

川
がわ

の舟
ふな

下
くだ

りをした後
あと

、美味
お い

しい芋
いも

煮
に

を食
た

べることにしました。 

ま「ねえねえ、お父
とう

さん。 

さっき舟
ふな

下
くだ

りの船
ふね

の中
なか

で、タバコを吸
す

っている人
ひと

が『吸
す

わないで下
くだ

さい』て言
い

われていたよ。 

禁煙
きんえん

のマークがあっても、タバコを吸
す

っている人
ひと

は、どこでも吸
す

いたくなるの？体
からだ

に悪
わる

いんでしょ？」 

父「体
からだ

に悪
わる

いし、なかなかやめられない成分
せいぶん

が入
はい

っているんだ。 

タバコを吸
す

う人
ひと

の肺
はい

は真っ黒
ま っ く ろ

になり、歯
は

も長
なが

い間
あいだ

にぬけちゃうんだ。 

ガンにだってなりやすい。体
からだ

全部
ぜ ん ぶ

を、病気
びょうき

にしてしまうんだよ」 

⑤  

父「なかなかやめられない成分
せいぶん

っていうが、恐
おそ

ろしいんだ。 

ニコチンという毒
どく

で、一度
い ち ど

タバコを吸
す

うと、またタバコを吸
す

いたくなってしまうんだ。 

知
し

らないうちにドンドン吸
す

って、ドンドン病気
びょうき

になってしまうんだよ。 

いも煮
に

もおいしいと感
かん

じなくなるんだ。」 

ま「タバコのポイ捨
す

てもイヤだけど、タバコは吸
す

ってしまうと、大変
たいへん

なことになるんだね」 

⑥  

語：お家
うち

でエミリが本
ほん

を読
よ

んでいます。 

エ「お兄
にい

ちゃん、これ何
なん

のマーク？」 

ま「タバコを吸
す

ってはいけませんってマークなんだよ。 

みんなが安心
あんしん

して勉強
べんきょう

や運動
うんどう

ができるように、はってあるんだ」 

エ「学校
がっこう

だけ？」 



ま「図書館
と し ょか ん

、体育館
たいいくかん

、病院
びょういん

、レストラン。あちこちにはってあるんだ。 

タバコの煙
けむり

からみんなを守
まも

るためにはってあるんだよ。 

東京
とうきょう

オリンピックまでには多
おお

くのところが禁煙
きんえん

になるんだって」 

 

⑦  

父「始
はじ

まるぞ～サッカーの時間
じ か ん

だ！」 

語：家族
か ぞ く

みんながテレビの前
まえ

に集
あつ

まってきました。 

ま「モンテ！ゴール！」 

父「一流
いちりゅう

のスポーツ選手
せんしゅ

は、タバコは吸
す

わないんだ。 

それはタバコが体
からだ

に悪
わる

って 

みんな知
し

っているからなんだよ」 

ま「サッカー、見
み

に行
い

きたいなぁ」 

父「そうだ！今度
こ ん ど

春
はる

休
やす

みに東京
とうきょう

にサッカーを見
み

に行
い

こう！」 

ま「やったーさんせい！」 

➇ 

語：ここは山形駅
やまがたえき

。 

楽
たの

しみにしていたまもる君
くん

たちが、東京
とうきょう

へ行
い

く日
ひ

がきました。 

エ「あっちに、灰色
はいいろ

の煙
けむり

が見
み

える！？」 

母「本当
ほんとう

ね。灰色
はいいろ

の煙
けむり

がたくさん見
み

えるわね」 

父「心配
しんぱい

だな」 

➈ 

語：大変
たいへん

です。あれはタバコの煙
けむり

のようです。 

まもる君
くん

は必死
ひ っ し

でエミリちゃんをタバコの煙
けむり

から守
まも

りました。 

ま「お父
とう

さん、お母
かあ

さんも早
はや

く逃
にげ

げて！」 

エ「こわーい。こわーい。助
たす

けてー」 

 

⑩ 

ま「タバコの煙
けむり

！今
いま

すぐここから出
で

て行
い

くんだ！  

負
ま

けるものか！ 

僕
ぼく

はきれいな空気
く う き

をまもるんだ！ 

みんなの健康
けんこう

を守
まも

りたいから、がんばる！」 

語：山形駅
やまがたえき

もホームも禁煙
きんえん

でしたが、タバコを吸
す

っている人
ひと

が駅
えき

の向
む

こうで集
あつ

まっていたようです。 

ま「僕
ぼく

がみんなにタバコは体
からだ

に良
よ

くないから、やめてって言
い

ってくる」 

語：そう言
い

って、まもるは走
はし

っていきました。 

子供
こ ど も

のまもる君
くん

に教
おし

えられた大人
お と な

たち。 

 駅
えき

の向
む

こうの煙
けむり

はなくなりました。 

 

 



⑪ 

語：ようやく新幹線
しんかんせん

に乗
の

って出発
しゅっぱつ

です。 

つ「まもる君
くん

！僕
ぼく

の名前
な ま え

は『つばさ』。僕
ぼく

の新幹線
しんかんせん

は安全
あんぜん

だよ。 

全部
ぜ ん ぶ

禁煙
きんえん

。 

タバコの煙
けむり

は絶対
ぜったい

やって来
こ

ないよ！」 

ま「ありがとうつばさ君
くん

。 

エミリ、お父
とう

さん、お母
かあ

さん早
はや

くつばさに乗
の

ろう！」 

父「ありがとう」 

つ「本当
ほんとう

は、日本中
にほんじゅう

の新幹線
しんかんせん

を全部
ぜ ん ぶ

禁煙
きんえん

にするのが僕
ぼく

の願
ネガ

いなんだ」 

 

⑫ 

語：それから、４年
ねん

。まもる君
くん

親子
お や こ

はつばさ君
くん

の願
ねが

いをかなえるためにいろんな人
ひと

にお願
ねが

いをしました。 

ま「きれいな空気
く う き

で、世界中
せかいじゅう

のみんなを『おもてなし』しよう。 

東京
とうきょう

オリンピックの一番
いちばん

のおもてなしは『タバコなし』だよ」 

 「おもてなしはタバコなし おもてなしはタバコなし おもてなしはタバコなし」 

語：こうして、山形
やまがた

も東京
とうきょう

も、そして 世界中
せかいじゅう

 煙
けむり

のない社会
しゃかい

になりました。  

 

  おしまい。 


