
講 演 実 績  報 告 書     学 校 名  山 形 市 立 村 木 沢 小 学 校            

報告者氏名 石原みゆき 

     

開催日  令和７年  ２ 月  ４ 日（ 火 曜日） 

対象者  3年児童、６年児童     （人数 計２９人）  

講師   櫻井 可奈子     

講演タイトル、内容  防煙教室、薬物乱用防止教室                       

 

自由記載欄（ 感想 や 講演風景の写真など ） 

 

防煙教室 

  ・たばこに入っているニコチンが麻薬と同じものだと初めて知った。 

  ・たばこが体に悪く、すうとやめられなくなるのが怖いと思った。 

  ・たばこが葉や花からできていることに驚いた。たばこを買ってもらうためにパッケージな

どに工夫をしていることがわかった。 

  ・タバコを吸うと歯が黒くなるのがこわいと思った。   

・たばこがとても悪いもの、歯がきたなくなるということがわかってよかった。今の気持ち

としてはたばこは吸いたくない。 

  

薬物乱用防止教室 

  ・薬物をすすめられそうになったらはっきりことわりたい。 

  ・薬物などに誘われたら大人の人に相談しようと思った。 

  ・たばこも薬物の一つだと分かった。 

  ・自分はタバコは吸わないし、家で吸っている人にはやめるように言いたい。 

  ・薬物について自分で考えていくようにしたい。 

 

 

 
NPO法人山形県喫煙問題研究会事務局 office.ykk@gmail.com  までご報告ください 

ホームページで報告させていただきます。ご協力ありがとうございました。NPO法人山形県喫煙問題研究会  

mailto:office.ykk@gmail.com

